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Una leccién interdisciplinar inspirada en el discurso

de ingreso en la Real Academia Espafiola del profesor

Manuel de Teran

José Luis Andrés Sarasa

1. EL DISCURSO DEL PROFESOR TERAN

Comienza la introduccién del discurso de Don
Manuel de Terin (*) con la cita de Leonardo
da Vinci, “che la Terra € una stella” ; clara evi-
dencia de su proposito. Los verdaderos creadores
han obedecido siempre a una orientacién vital
interdisciplinar; irradian su actividad y su sa-
ber en distintos campos de la ciencia y de la
cultura.

Si se piensa que uno de los objetivos funda-
mentales de la ensefianza, tanto en la EGB co-
mo en el BUP, es comprender el lenguaje y los
métodos de las distintas ramas cientificas, se ad-
vertird por qué trasladamos este discurso de in-
greso en la Real Academia Espafiola a una lec-
cién interdisciplinar.

Con tan firme punto de apoyo, intentaremos
responder a interrogantes que NUMErosOs pro-
fesores tienen planteados en busca de nuevos
caminos y procedimientos que lleven a una
labor docente en intima conexi6én con el mun-
do real donde se inserta la vida de los alumnos.

2. INTERDISCIPLINARIEDAD

Sabemos, porque la experiencia diaria lo dice,
que la ensefianza libresca, basada tnicamente

en la memoria, carece de estimulos que permi-
tan al alumno explorar toda la riqueza expre-
siva y desarrollar sus aptitudes de creatividad y
relacién, de expresién dindmica, matemitica,
grafica y oral; de aplicacién; de reaccién y jui-
cio valorativo ético-social; y de accién trans-
formadora. Y lo que es mas grave, si un profe-
sor, mediante su asignatura, logra parte de es-
tos objetivos, al alumno no se le ocurre utilizar-
los en otra disciplina, y ello por una doble ra-
z6n: de una parte, porque el resto del profeso-
rado no act@a en busca de una formacién inte-
gral; de otra, porque se le ha ensefiado a traba-
jar sobre campos totalmente compartimentados.
Es decir, el procedimiento utilizado en Historia,
pongamos por caso, no se le ocurre ponerlo en
practica en la clase de Literatura y tal vez lle-
gue a pensar ;qué tiene que ver una materia
con la otra?

Decia Albareda que “no basta aprender: hay
que manejar lo aprendido; hay que familiari-
zarse con los conocimientos. Hay que darles un
tono vital: asimilarlos”.

Son muchos los textos que no estimulan las
aptitudes creadoras, y mas los profesores que

(*) Real Academia Espanola. Las formas del relieve
terrestre v su lemguaje. Discurso pronunciado el 20 de
noviembre de 1977, en su recepcivn publica por el Ex-
celentisimo Sefior don Manuel de Teran y contestacion
del Excelentisimo Sefior don Julian Marias. 66 pags.
Madrid, 1977.
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trabajan de espaldas a todo lo que sea fomentar
la creatividad del alumno. De ahi que nos ha-
yamos permitido tomar la leccién del profesor
Terdn como modelo interdisciplinar.

Hagamos un examen interno. Retornemos
a nuestros afios estudiantiles e interroguémonos
por qué nos resultaba pesada, aburrida, o puede
que hasta facilona, la Geografia. Los que tuvie-
ron la fortuna de verse ante un auténtico maes-
tro, que imiten. Los que no se hallaron con esta
suerte, que rectifiquen.

Parece obvio que la Geografia es un ambito
interdisciplinar por esencia; que ella responde
a los objetivos que la interdisciplinariedad persi-
gue, al enfocar el estudio de la realidad desde
los mas variados puntos de vista.

Si una dificultad con la que tropieza el pro-
fesorado es la eleccién de grandes temas, nos
ofrece Teran uno lleno de posibilidades. Vamos
pues, a trabajar interdisciplinariamente y nos
percataremos del éxito de este modo de hacer;
veremos nuestra aula convertida en un semillero
de vida, de creatividad, sin esos puntos débiles
que nos hacen incurrir en la rutina.

3. PREPARACION DEL TRABAJO

Planteemos nuestro trabajo interdisciplinar
basandolo en la conexién que guardan unas ma-
terias con otras. Habrd de tenerse en cuenta
que lo exponemos a modo de guia. Luego, ca-
da profesor lo desarrollard de acuerdo con su
situacién particular.

El primer paso es imprescindible, si no se
quiere fracasar: que todo el Equipo Docente
—1los profesores de las diversas materias que im-
parten sus ensefianzas al mismo grupo de alum-
nos pertenecientes a un determinado curso, o a
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varios de ellos agrupados en un mismo nivel—
se retina en torno a la mesa para programar las
actividades. Es decir; que busque temas, orienta-
ciones, y también el modo como se va a desarro-
llar el trabajo. Todo ello en intima conexién con
los respectivos Departamentos —conjunto de
profesores especializados en una materia—, de
los que dependera la actualizacion cientifica, la
revisién y coordinaciéon del plan trazado.

No es dificil llegar a un acuerdo en este
punto. Inmediatamente se nombra un tutor de|
trabajo; que bien pudiera ser el profesor de
Geografia, por tratarse de materia interdiscipli
nar. Se elige el curso o los cursos con los que
se va a trabajar, y se pasa a la accién.

El Equipo Docente, una vez que ha discuti
do el plan y cada uno de sus miembros ha ex
puesto sus “pros” y “contras”, de acuerdo con
el criterio de su Departamento, entra en con
tacto con los alumnos para ponerlo en mat
cha. Es en este contacto donde nuestras ideas s
convierten en vida.

El profesor designado como tutor presenta ¢
los alumnos el proyecto que el Equipo Docent
ha concebido. En todas las asignaturas se va i
realizar un trabajo de investigacién sobre un te
ma Gnico: LA MONTANA.

Los alumnos van a gozar de entera libert
para investigar en aquél aspecto que mas I
agrade. Con ello pretendemos conocer sus a
titudes y sus actitudes frente a las disciplin
que cursan. El Equipo Docente podrd obten
conclusiones claras acerca de las razones de d
terminados fracasos o éxitos de tales o cualé
alumnos.

Los escolares, agrupados en equipos, se dis{
tribuirdn la tarea en partes; tantas como dis,
ciplinas intervengan en el trabajo.

La constitucién de los equipos se hard me-
diante la entrega por cada alumno de una ficha
en la que figure su nombre, dos materias en las
que desearia trabajar —exponiendo el motivo
de la eleccibn— y otras dos en las que no pre-
tenden hacerlo —justificando también el por
qué—.

Los Departamentos, a la vista de las fichas,
tienen que realizar dos tareas: la primera se re-
nere al desarrollo del plan previsto. La segunda
—interesantisima, para los Departamentos, pa-
ra los Equipos Docentes y, por consiguiente, pa-
ra el Centro— se encamina a conecer el gra-
do de aceptacién o rechazo de ésta o aquella
asignatura; cudles son indiferentes a los alum-
nos, etc. ;Qué objeto tiene saber todo eso? El
explicarlo nos llevaria muy lejos. Pero no ca-
be duda que de ese conocimiento podrin ex-
traerse importantes conclusiones, que se referi-
rin tanto a una posible revisién de la forma de
actuar de ciertos profesores, como a la necesi-
dad de modificar cuestionarios o planes de es-
tudios, e incluso a la postura de la sociedad fren-
te a nuestra cotidiana labor.

Como deciamos, a la vista de las fichas, se
agrupa a los alumnos en equipos, de cinco o
seis. Siempre se tendrd presente el nimero de
los que componen el curso. El profesor de cada
asignatura sera el tutor del correspondiente equi-
po, y orientard adecuadamente lo que se vaya
a realizar. Esta labor abarca los mds variados
campos. Juega aqui un importante papel la ima-
ginacién y la particular competencia de esos pro-
fesores.

Cada tutor presentard a su equipo una serie
de temas relacionados con el objeto general del
trabajo. Los alumnos seleccionardn uno, o bien
dos, segiin su extensién y el tiempo que se dis-
ponga, pero siempre con entera libertad, a fin
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de que coincidan lo mas posible con sus prefe-
rencias.

Como el Equipo Docente ha confeccionado
un calendario para la ejecucién de la tarea, los
alumnos tendrin que sujetarse a él, més bien
por necesidades de orden académico que obede-
ciendo a una imposicién. El tiempo para rea-
lizarla dependera de las dificultades que ofrez-
ca. Lo mismo ocurrird con el tiempo destinado
a la exposicién. Los Departamentos preveerin
esas dificultades, coordinando lo que deban apor-
tar todas las disciplinas.

Cada equipo de alumnos comenzari a tra-
bajar conforme a las orientaciones de su tutor.
Serd conveniente, sin embargo, que se respon-
sabilice a todos los chicos de una labor perso-
nal dentro del trabajo comdn.

Estas funciones que entrafian una respon-
sabilidad individual en los escolares pueden con-
sistir en la custodia de documentos, entrevistas
con otros equipos, servir de portavoz del gru-
po, etc. Nos parece recomendable que, en la
medida de lo posible, las responsabilidades sean
rotativas.

4. EVALUACION

En el dia que se haya sefialado tendra lugar
la presentacién del trabajo por todo el equipo,
de acuerdo con la técnica fijada. Por nuestra
parte, aconsejamos el simposio; técnica grupal
menos conocida que la conferencia, aunque par-
ticipe de algunas de sus caracteristicas. Tienen
de comun la finalidad fundamentalmente infor-
mativa, y de diferente que en el simposio inter-
vienen varios alumnos para desarrollar diversos
aspectos de un mismo asunto, en lugar de uno
solo.




Esta técnica es muy valiosa, ya que permite
ofrecer una panordmica amplia de un tema o
cuestion, al propio tiempo que inicia a los
alumnos en cémo deben hacer uso de la pala-
bra en actos publicos, o en la manera de trans-
mitir a sus companeros el resultado de trabajos
¢ investigaciones.

Dado que el tiempo total de duracién del
simposio, por necesidades académicas y pedago-
gicas, no pasa de sesenta minutos, se organizan
varias sesiones, de forma que cada dia se desa-
rrolle una disciplina. El tiempo del simposio lc
dividiremos cn espacios aproximadamcnte igua-
les para cada intervencion, que no deben durr-
mas de 10 a 15 minutos.

S. GUIAS PARA EL TRABAJO

Hechas estas indicaciones previas, que son ne-
cesarias para la buena marcha de la tarea con-
junta, presentamos a modo de ejemplo, y basan-
donos siempre en el discurso del profesor Te-
rin, unas guias que cada profesor entregard a
su equipo. Guias que tenderin ante todo, a pre-
parar para el ejercicio responsable de la li-
bertad.

En cada materia aparecen unos objetivos que
creemos definen un buen hacer. Se vera que per-
seguimos sobre todo el estimulo que permita ad-
quirir y desarrollar habitos de estudio y trabajo,
no s6lo para hoy sino para su futuro de adulto.
En ninguna circunstancia nuestra tarea debe en-
caminarse, simplemente, a suministrar meros
€onoCimientos.

A) Religion

1o esencial en una educacion de la Fe es
que Dios ha hablado al hombre; que Dios ha
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salido a su encuentro. Un Dios que se comuni-
ca con nosotros y utiliza para ello los cauces de]
tiempo y espacio de la historia humana.

Temas:

— La Creacion; el origen del Universo,

— La montana en el Antiguo Testamen.
to.

— Cristo y la montana.

— El Sermén de la Montana como nor-
ma de vida.

B) Geografia

Nuestro objetivo es el ser humano como in.
tegrante de una comunidad nacional y universal
en una determinada drea terrestre.

Procuraremos que el alumno se ejercite en
analizar, comparar y ordenar, hasta conseguit
que brote en él un cierto sentido de relacién
y de conexi6n; y se habitde a formularse inte-
rrogantes, a investigar los “por qués”. Nos in-
teresa que el discipulo sepa pensar, y que vea
las cosas geograficamente.

Temas:

— Teorias sobre la formacién de lasJ
montanas.

— Clima y vegetacién de montana.

— El hombre y la montana.

— Turismo de montaiia.

— Industrias y actividades comercialesu
relacionadas con la montana.

C) Lengua y Literatura
El objetivo principal que ha de pretenderse

en esta ensefianza es despertar, provocar, esti-
mular y encauzar el interés del alumno hacia
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Jos valores culturales, espirituales y estéticos que
posee el lenguaje literario; y desarrollar en ¢l,
paulatinamente, una actitud favorable a la lec-
tura de obras literarias. En definitiva, lo que
queremos es ensenar de veras a leer.

Temas:

— La montana en las obras de Petrarca.

— El goce y el conocimiento de la mon-
tafia en las obras del naturalista Con-
rado Gesner.

— La montafa en las obras de Dante.

— La montana en nuestra Generacion
del 98.

— Origen de los nombres de las monta-
fias mas importantes y su significado.

Conviene que participen en este equipo alum-
nos que conozcan, al menos algo, otros idiomas.
Estudiaran los términos relativos a esas lenguas,
y ello desde diferentes aspectos.

D) Ciencias naturales

De acuerdo con los autores del conocido ma-
nual didactico de la UNESCO nos proponemos :
formar la inteligencia del alumno para los mé-
todos activos que se esfuercen en cultivar, y en
ocasiones despertar las capacidades de observa-
ci6n, descripcion y juicio —descubrimiento, in-
vencion, comparacion, clasificacion—; desarro-
llar el amor a la verdad, a la hontadez intelec-
tual, y la satisfaccion del trabajo bien elabora
do: impulsar la habilidad manual; fomentar
la admiracién por la Naturaleza, el aprecio
de sus bellezas y el respeto a la vida; inspirar
el deber de salvaguardar los recursos humanos
¥ las riquezas naturales.

Temas:

— Reconocimiento de las rocas y, en su
caso, también de los fosiles que mas
abunden en la montafa.

— Geéhnesis y evolucion de sus principales
accidentes.

— Fen6émenos geodinimicos que en ella
se aprecien.

— Interés industrial de sus minerales.

— La vida de las especies vegetales y ani-
males representadas en la montafia.

Los temas que preceden los formulamos ha-
bida cuenta de que en muchos lugares de nues-
tro territorio hay montanas préximas en las que
podran realizarse estudios.

E) Historia

Todo aquello que nos sirve para reconstruir
la vida del hombre en ! pisado debe interesar-
nos como material de trabajo. En este sentido,
cualquier cosa puede resultar util. Ciertamente,
cada huella del hombre en su paso por el mun-
do significa una “fuente histérica” que nos tras-
lada a la época que la produjo.

Temas:

— La montana en el “limex” de los im-
perios.

— Batallas decisivas en la montana.

— La guerrilla espafola contra Napo-
ledn, y la montana.

— Causas histéricas del origen de ciuda-
des en la montana.

— Arte:
- Posibles restos arqueolégicos o mo-

numentales. Castillos.
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- Las montafias en las obras de John
Ruskin.

- La montana, pintada por los gran-
des maestros.

F) Deportes

Nuestro objetivo es demostrar que el desa-
rrollo fisico y la adquisicion de destrezas sen-
somorrices, de agilidad y fuerza corporal, condu-
cen a formar el caracter y a conocerse uno mis-
mo.

Temas :

Deportes de verano en la montaiia.
Deportes de invierno en la montada.
Historia del alpinismo.

Campeonatos y olimpiadas de monta-
fia: su estudio y evolucién.
Socorrismo en montafa: material y

equipo.

G) EXPRESION PLASTICA

Confiamos a esta ensefianza la realizacion
de aquellos trabajos complementarios de otras
materias. Su lema sera el predominio del “buen
hacer” sobre el mero “hacer rutinario”. “Hacer
por hacer”, en la clase de dibujo, puede aburrir.
En cambio, confeccionar un croquis, 0 una ma-
queta, que le podra ayudar al alumno a afianzar
conocimientos de diversas asignaturas, constitu-
ye siempre un nuevo estimulo.

Temas:

— Magquetas, planos, croquis, murales,
“collage” de papeles o de tela.

— Gréficas a partir de datos estadisticos.

H) Expresion musical

Si lo que en verdad nos preocupa es despertat
impulsos creadores, buscar canales de expresion,
renovar la actividad mental, nada mejor que
recurrir a la musica que guarda una intima co-
nexioén con el estimulo fisico o psiquico. No co-
metamos el error de olvidar que la musica tiene
la feliz propiedad de hacer lo bueno amable,

Tenids s

— Seleccién de composiciones relevantes
en la historia de la musica que se re.
fieran a temas relacionados con la
montana.

Canciones populares de la montana.

importancia que ha tenido la monta.

fia en la inspiracion de los grande
Maestros.

6. OTRAS SUGERENCIAS

Buscar en la historia de la musica laf

Sabemos que los planes de estudio, tanto en
la EGB como en el BUP, no recogen todos los
aspectos citados. Y también se han omitido otros
Al Equipo Docente corresponde su seleccion, asl
como el adaptarlos a las peculiares caracteris
ticas de alumnos y profesores. Vale la pena in
sistir en que todo cuanto decimos se ofrece
modo de guia.

Por lo que se refiere al acto de presentacion,
ticne que actuar en primer lugar el profesor d
la correspondiente asignatura, que hard una ex
posicion del camino sugerido a los alumnos;
de lo logrado y de lo que falte por conseguif
Los componentes de su equipo ofreceran, a coft
tinuacion, un resumen de la tarea realizada, J
se abrira el dialogo.
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El lugar del simposio puede ser la misma
aula, pero dispuesta conforme a las necesida-
des de la técnica que empleamos. Todo depende
de los medios disponibles.

7. NUESTROS PROPOSITOS

En “Las formas del relieve terrestre y su len-
guaje”, el Profesor Teran hace hincapié en la
primacia de la formacién humana respecto de
Ja simple instruccién. Su ideal educativo tiene
como meta la adquisicién de los habitos inte-
lectuales y morales que potencien al maximo
las aptitudes innatas del alumno. Efectivamen-
te, hemos de proponernos llevar a cabo una ins-
truccién rectamente entendida y realizada; una
instruccion precisa e indispensable para formar
esos hombres que una sociedad en continua evo-
lucion necesita.

Acabamos de presentar un plan de trabajo
que el alumno realizara de acuerdo con sus ne-
cesidades, intersses y experiencias, pero donde
todos sus compaiieros y profesores trabajan, yux-
taponiendo con él sus actividades. La accién de
cada uno se completard con la de los demis.
Todos son protagonistas; todos ignoran y todos
van a enriquecerse. Entran en juego, légicamen-
te, el conjunto de posibilidades disponibles en
el centro,
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8. CONCLUSIONES

El profesorado, tanto de EGB como de BUP,
debe tomar partido por una ensenanza activa y
romper con el aislamiento que supone la com-
partimentacion en disciplinas. Pero ello no
quiere decir camuflar, o suprimir determinadas
materias, o bien prestigiar una con relacién a
otra. Pretendemos que todas ellas converjan ha-
cia un mismo objetivo: la formacién integral
del alumno.

Hagamos en alguna ocasion un trabajo inter-
disciplinar, a modo de ensayo y para conocer su
metodologia. Pongamos en €l lo mejor de nues-
tro saber y de nuestra capacidad personal y pro-
fesional, y veremos nosotros y nuestros discipu-
los, que lo aprendido es mucho. ;No puede so-
nar a raro que un gedgrafo, sea Académico de
la Lengua? A nosotros no. Cuando Don Ma-
nuel de Terin explica el término “meseta” ha-
ce Gramatica, Historia, Literatura... y Geogra-
fia. Entendemos con claridad su significado por-
que aclara un hecho geografico.

Olvidemos la consabida frase: “Un estudio es
mis ficil de controlar que un recreo”. Nosotros
nos preguntamos ;qué estudio? y ;qué recreo?
Preparemos estudios en los que se “recreen”
nuestros alumnos y “recreos” en los que no rei-
ne el ocio y abran la mente y el 4nimo de los
escolares a los bienes del espiritu.
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